
【前期】 2020.3.23

Ｎｏ 必修◎ ガイダンス 対象学年 日　　時 教室 講　師　等 備　　　　　　　　　考

1 教員：◎ 教員採用セミナー 4 ４月～７月
人間発達文化学類教職相談員
松浦芳孝 先生

教員採用試験に向けて

2
公務員・
民間：◎

【全公務員、民間志望者参加】
就活スタートアップ講座、登録会
【大学院生、現代教養コースを含む】

3・Ｍ１

４月２２日（水）
13:00～14:30
（理工学類以外：L4）
14:40～16:30
（理工学類：L3）

Ｌ４、Ｌ３
就職担当副学長
キャリア支援課ほか

公務員、企業志望の３年生全員が必須です！
就活スケジュール、キャリア支援課の利用方法、就職情報サイトへの登録会
キャリア支援課からの「重要」なお知らせがありますので、必ず参加してください。

13：00～15：00（Ｌ４：理工学類以外）　　　※教育実習に行く学生は、Ｎｏ９に参加のこと。
14：40～16：30（Ｌ３：:理工学類）

3 希望者：◎
インターンシップ活用講座（ＯＢ・ＯＧ訪問含
む）

3・Ｍ１
５月１３日（水）
13:00～15:00

Ｌ４
福島大学五十嵐敦教授
キャリア支援課

インターンシップ希望者は、必須です！企業・自治体の内部を体験できることが魅力！エントリーシートの出来に
もかなり影響しますので、是非、参加しよう！

4
①自己分析
②エントリーシート対策講座

１・２・３
５月２０日（水）
13:00～14:30

Ｌ１
①福島大学五十嵐敦教授
②（株）マイナビ

自己分析は自分の進路を決める上でとても大切なもの。
全ての基本となる自己分析について、解説します。

5 １・２年生：◎
①ワークルールセミナー
②１・２年生のための就職セミナー

１・２
５月２７日（水）
13:00～15:00

Ｌ１

①福島県労働委員会
キャリア支援課
②就職支援委員長
キャリア相談員

現在の就職状況、今後の心構えなど。経団連のルール制定廃止を受けて就職支援委員長による講演。

6
インターン
シップ参加

者：◎
就活に役立つマナー・着こなし講座 3・Ｍ１

６月３日（水）
13:00～14:30

Ｌ４
キャリア相談員
青山商事（株）【洋服の青山】

インターンシップ希望者は、必須です！マナーは印象に直結するもの。選考やインターンシップで損をしないよう
に、事前に知っておきましょう。また、スーツの着こなしをプロから学べるチャンスです。

7 業界研究・職種研究講座 3・Ｍ１
６月１７日（水）
13:00～14:30

Ｓ３５ （株）学情 業界研究、職種研究のポイント、各職種で企業が求めている人物とその本質などについて解説します。

8 留学生：◎ 就職ガイダンス（留学生） 3・Ｍ１
６月１７日（水）
15:00～16:15

Ｓ３８
国際交流センター
キャリア支援課

留学生の進路状況や、留学生向けの就職情報サービス等についての情報提供を行います。

9 全学類：◎ 企業説明会・業界研究セミナー １・２・３・4
６月２０日、２１日（土
日）
10：00～17：30

学生受付：Ｓ棟3F
開催：Ｓ棟3・4Ｆ

キャリア支援課
福島大学に興味をもつ企業が合計44社が参加！
交通費をかけずに、学内で県外企業について知るチャンスです。

10
４月不参加

者：◎
【４月に参加しなかった学生
就活スタートアップ講座、登録会

3・Ｍ１
７月１日（水）
13:00～14:30

Ｍ２１ キャリア支援課　ほか
就活スケジュール、キャリア支援課の利用方法、就職情報サイトへの登録会
キャリア支援課からの「重要」なお知らせがありますので、必ず参加してください。
※4/22の講座と同じ内容です。

11
ＳＰＩ３説明会及びwebテスト
「ＳＰＩとは何か」

3・Ｍ１
７月２２日（水）
13:00～17:00

ＩＰＣ4 リクルートキャリア
自治体の試験に取り入れられている。①～③の中で希望する時間帯にＳＰＩをｗｅｂでテスト
①13:00-14:30 ②14:40-16:10 ③16:20-17:50　（各回定員80名）

12 教員：◎ 教員関係ガイダンス 3・Ｍ１
７月８日（水）
14:40～16:00

Ｍ２１
人間発達文化学類教職相談員
松浦芳孝 先生

教員採用試験に向けて、必要な知識や対策を説明します。

13 教員：◎ 教員のお仕事とは？ 3・Ｍ１
７月１５日（水）
13:00～14:30

Ｍ２１
福島市教育実践センター所長（未
定）

教員を目指す学生のために

14 秋季合同企業説明会（４年生対象） 4
９月１１日（金）
9:00～17:00

大学会館大集会室 ３０社参加予定。

※　日程・会場等はあくまでも予定であり、変更になる場合があります。掲示等でこまめに確認してください。

令和２年度就職支援ガイダンス日程

※対象者（教員、公務員、民間志望者等）により、必修ガイダンス（◎）を設定しています。



【後期】 ver1　2020.2.6
必修◎ ガイダンス 対象学年 日　　時 教室 講　師　等 備　　　　　　考

15 教員：◎ 教員採用セミナー 3 １０月～１月
人間発達文化学類教職相談員
松浦芳孝 先生

教員採用試験に向けて

16 エントリーシート作成講座・自己ＰＲ講座 3・Ｍ１
１０月７日 (水)
13:00～14:30

Ｌ１ （株）ディスコ
自分のPRはどのように探せばいい？PRできることがない･･･と思っている人ほど、この講座に参加してください。
自己ＰＲをエントリーシートに書くことも練習しましょう。

17
公務員、
民間：◎

【ＣＯＣ＋】学生×キャリアサポーター交流会 １・２・３
１０月２１日(水)
13:00～14:30

図書館1F
ラーニングコモン
ズ

COC+キャリアサポーター
就活では、大人と話すことに慣れることがとても重要！福島県内の社会人【キャリアサポーター】が就職の不安や悩
みに答えてくれます。「参加して良かった！」の声が多いイベントです。

18 面接対策講座 3・Ｍ１
１０月２８日（水）
13:00～15:00

Ｌ１ （株）ディスコ
面接の基本からマナー、最近増えてきた自己PR動画やWEB面接について、企業の人事担当者がどんなところを
見ているのか解説します。

19 － 保護者のための就職セミナー －
大学祭実施の土曜日
13:00～14:30

Ｌ４
福島大学
五十嵐 敦 教授
キャリア支援課

今時の学生の就職状況について、本学学生の様子を紹介します

20 グループディスカッション対策講座 3・Ｍ１
１１月１１日 (水)
13:00～14:30

Ｓ３５
Ｓ３６

（株）マイナビ グループディスカッションでの注意点を解説し、実践します。一度経験してみてください。

－ 予備日
１月１３日（水）
13:00～15:00

Ｌ１

21 全員：◎ 2019合同企業説明会事前ガイダンス 3・Ｍ１ ２月中旬 Ｌ４
キャリア支援課
キャリア相談員

春季合説参加の心構えと準備について

22 公務員：◎ 公務員合同業務説明会 3・Ｍ１ ３月上旬 Ｍ棟・Ｓ棟 官庁・地方自治体 自分が話を聞きたいと思う教室に行って説明会に参加

23 全員：◎
福島大学２０２２卒　合同企業説明会
（３年生対象、１・２年生も見学可）

3・Ｍ１
３月９日（火）、１０日
（水）（場所仮押え済
み）【調整中】

ホテル福島グリー
ンパレス

207社参加予定　必ず参加しよう！

※　日程・会場等はあくまでも予定であり、変更になる場合があります。掲示等でこまめに確認してください。


